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Torne-se um especialista em Gestao de Riscos em Espacos

Confinados

Curso inédito no Brasil direcionado ao publico técnico onde
estaremos ensinando um passo-a-passo do programa de
gestaoem NR 33.



1. OBJETIVOS

O programa Gerenciador de Espacos Confinados tem por objetivo desenvolver no
aluno a capacidade técnica de realizar uma analise completa sobre a gestao de risco
em espacos confinados, oferecendo todo o suporte e ferramentas para que o mesmo
possa aplicar, seja em sua empresa ou até mesmo como um novo produto para o seu
negocio.

2. PUBLICO ALVO

O programa Gerenciador de Espacos Confinados foi desenvolvido especialmente
para os profissionais que atuam direta ou indiretamente com o desenvolvimento de
inventario, cadastramento e gestao de riscos presentes em espacos confinados.

3. SOBRE O CURSO

O programa foi desenvolvido numa plataforma online, onde o aluno podera assistir
em qualquer horario, fazer o download de todo o material de maneira ilimitada,
assistir quantas vezes quiser.

Totalmente didatico, com videos curtos e e-books com todo o material de reforco
juntamente com planilhas, formularios e relatérios preparados e prontos para o uso.
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Completando 80% do curso o aluno ja consegue imprimir seu certificado de
conclusao do treinamento.




4. CONTEUDO PROGRAMATICO

O curso é composto de 12 moédulos conforme segue abaixo:

Moddulo O - Introducdo: Nesse médulo estaremos dando as boas vindas e as
orientacoes sobre o desenvolvimento do curso juntamente com a plataforma e
nocoes basicas sobre o tema abordado.

Moédulo 1- Auditoria: Aqui nesse médulo estaremos ensinando como realizar uma
auditoria completa para entender como a empresa se encontra no momento atual
em relacdo ao atendimento da NR 33. Esse modulo esta dividido em trés partes:

a) Pré-Auditoria: onde serd abordado o preparo da auditoria,
nessa aula estaremos entregando uma planilha com todos os

@ itens que deverao ser verificados junto a unidade fabril
b) Auditoria: aqui estaremos realizando o processo de auditoria
ONLINE em campo, o objetivo é analisar trés pontos principais:

PROGRAMA GERENCIADOR |- Se a empresa possui algum procedimento implementado em

ESPACOS CONFINADODS Q o
sua unidade fabril;

I . Ve )

Il - Se o que a empresa possui estd de acordo com os requisitos
L) legais Normas Regulamentadoras e NBR’s especificas;
AUDITORIA PROGRAMA NR33 ||| - E por Ultimo se o que existe esta em funcionamento, ou seja,

aquilo que a empresa tem em documentos esta sendo de fato

— utilizado.
c) Pos-Auditoria: nesse momento estaremos entregando

modelo de relatoério para que vocé possa entregar aos
WWW.ACTIONSETE.COM ‘ responsaveis pela implementacao da NR 33, com a situacao

atual evidenciada, bem como as definicoes de prioridades para
adequacdo para atendimento aos requisitos legais obrigatérios.

Moédulo 2- Identificacdo: Apds analisado o estado atual da empresa por meio da
auditoria no moédulo 1, iniciaremos a adequacao da empresa no tocante a NR 33
item-a-item, apresentaremos cada um dos itens constantes na NR 33: Identificacao;
Reconhecimento; Avaliacao; Monitoramento e Controle, conforme consta no item:
33.1.1: Esta Norma tem como objetivo estabelecer os requisitos minimos para
identificacao de espacos confinados e o reconhecimento, avaliacdo, monitoramento
e controle dos riscos existentes, de forma a garantir permanentemente a seguranca
e saude dos trabalhadores que interagem direta ou indiretamente nestes espacos.
Como identificar cada espaco confinado, a sinalizacdo padrao a ser adotada, qual o
tipo de material da placa, como colocar uma sequéncia numérica de forma que
facilite o acesso a informacao e sua rastreabilidade.
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Moédulo 3- Recomendacdo: Como realizar um reconhecimento consistente do espaco
confinado. Nesse moédulo preparamos uma planilha totalmente automatizada e
liberada para uso, inclusive para venda de mapeamento ou inventario de espaco
confinado pronta para ser utilizada. Estaremos abordando de forma detalhada seu
correto preenchimento em todos os campos: Classificacdo Espaco
Confinado/Principais Caracteristicas/Agentes Ambientais/Possiveis
Atividades/Contaminacoes Externas/Riscos Especificos/Liberacdoes/EPI's e EPC's
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Moédulo 4 - Avaliacdo: Aqui estaremos realizando a Avaliacao das Caracteristicas das
Substancias presentes e as Dimensoes do espaco; Avaliacao das Caracteristicas
Internas; Avaliacdo dos Agentes Fisicos; Quimicos; Ergonémicos; Bioldgicos e
Mecanicos; Avaliacdo das Contaminacoes Externas; Avaliacao dos Riscos
Especificos; Avaliacao dos Riscos Adicionais Caracteristicas fisicas do espaco, riscos
especificos presentes naturalmente no espaco em condicdes ndo-perturbados
conforme NBR 16577.
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Moédulo 5- Monitoramento: No médulo de monitoramento muitos profissionais
acreditam que se faz necessario apenas monitorar a atmosfera, porém aqui
apresentaremos uma visao mais ampla desse processo. No campo de monitoramento
cabe a empresa monitorar se tudo o que envolve as atividades estdo em
conformidade com a norma vigente, entendemos que o fato de se ter uma atmosfera
livre de contaminantes é uma parte importante no controle de riscos, porém apenas
isso nao é suficiente. Delegar a atividade a um profissional sem os devidos
treinamentos, ou equipamento de protecao individual sem as inspecdes em dia e até
mesmo realizar uma liberacao de equipamentos sem um check list de pré-uso, sao
pontos importantes que podem trazer como consequéncia 0s riscos ao espaco
confinado.

Nesse mdédulo estaremos oferecendo uma série de formularios prontos como
modelo para ser utilizados em inspecdes preventivas de equipamentos de protecao
anti-queda bem como modelos de inspecao de pré-uso para equipamentos de
trabalho a quente, com explicacao do seu funcionamento e com as senhas para que
vocé possa alterar da maneira que se faca necessario ao seu uso.
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Moédulo 6- Controle: Para se considerar um bom profissional em seguranca do
trabalho sao necessarios trés fatores fundamentais:

Iniciativa: temos que ter profissionais proativos, com criatividade e capacidade de
realizar andlise critica. Muitos profissionais possuem dificuldades em iniciativa, ndao
conseguem perceber as oportunidades de melhorias, ndo se atualizam e nesse caso,
muitas vezes acabam atuando com documentos desatualizados em relacao a norma
vigente. Ideias extraordinarias nao saem do papel e quando saem na maioria das
vezes para pela metade perdendo tempo, investimento, energia da equipe e
consequentemente a credibilidade.

Mediativa: Denominamos como sendo a capacidade de colocar em pratica e realizar
follow up das atividades do inicio ao fim. Aqui é necessario que o profissional realize
um acompanhamento criterioso das atividades buscando detectar as oportunidades
de melhorias nos padroes adotados pela unidade a fim de aplicar nos futuros
trabalhos, em muitos casos profissionais deixam de seguir os procedimentos
padroes por simplesmente acreditar que os mesmos sdo burocraticos, causam perca
de tempo, ou até mesmo por ndo entender seu funcionamento e importancia deixa
de seguir o padrao e perde a capacidade de realizar as melhorias continuas desses
processos.

Acabativa: Aqui cabe ao profissional realizar o encerramento das atividades seja
qual for, buscando realizar uma analise das ocorréncias apresentando melhoria
continua no desenvolvimento dos padrdes pré-estabelecidos. Muitos profissionais
simplesmente arquivam os documentos gerados sem realizar a analise critica
documental, em outros casos comeca as atividades, porém nao dao continuidade,
perde-se informacao e até mesmo documentacoes que deveriam ser arquivadas
impactando nos futuros processos de auditoria.

O grande desafio para a seguranca do trabalho nao esta apenas na implementacao
de um programa de gestao, mais sim manter em pleno funcionamento, com inicio
meio e fim fazendo com que o documento gire em ciclo PDCA. Para que tudo isso
ocorra se faz necessario investir em controle documental. Nesse médulo estaremos
abordando o controle documental e sua rastreabilidade.

Moédulo 7- Tipos de Controle: Nesse mddulo estudaremos o Programa Gerenciador
de Espacos Confinados nas suas trés barreiras: Fisicas, Metodologicas e
Comportamentais.
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Moédulo 8 - APR e FMEA: Como implementar uma Andlise Preliminar de Riscos para
espacos confinados Nao Perturbado. E necessario dar um foco verdadeiramente em
gestdo de risco de maneira preventiva, estudaremos nesse médulo uma APR com
base em gestdo e com o Failure Modes, Effects Analysis - FMEA, Analise de Modo
de Falhas e seus Efeitos. Também preparamos modelos de documentos em formato
de formulario eletrénico que podem ser impressos, bem como a aula sobre o FMEA
para mensuracado de Probabilidade x Risco X Deteccdo, um documento que se for
seguido da maneira apresentada € possivel blindar a organizacao contra os
acidentes de trabalho.
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Para encerrar esse médulo apresentamos um
modelo de formulario para espacos confinados
modalidade perturbado.

Moédulo ? - Planejamento de Entrada e Resgate: Como implementar um plano de
entrada e resgate de maneira eficaz, de tal forma que esse documento ofereca
condicoes de prever quais equipamentos se fazem necessarios e como deixa-los em
pleno funcionamento para que em caso de emergéncia haja uma resposta imediata
para remocao dos trabalhadores autorizados e ao mesmo tempo mantendo o padrao
de protecdo de toda equipe.

Oferecemos documentos com base em formularios e além disso oferecemos um
treinamento basico de documentos office para que se possa fazer as devidas
alteracoes e personalizacdo de todos os documentos.
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Moédulo 10 - Permissao de Entrada e Trabalho: Aqui
preparamos um documento revisado de acordo
com a norma e com rastreabilidade, podendo ser
utilizado fisica ou eletronicamente com senha para
as alteracoes necessarias.

Moédulo 11- Principais pontos entre NR 33 e NBR 16577: Nesse mddulo serd
abordado o tema dos requisitos constantes na NBR 16577 e respondido questoes
tipo: Devemos adotar a NBR como Padrao? Quais as principais variacoes entre NR x
NBR?

Modulo 12 - Entrega de Projeto: Para aqueles alunos que desejam transformar esse
curso em um produto a mais para seu portfélio, vender o mapeamento ou inventdrio de
espaco confinado, estarei abordando o tema entrega de projeto. Como fazer a entrega
desse projeto Fisica ou eletronicamente.
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BONUS

Além disso tudo, ainda estaremos entregando alguns bénus incriveis que o ajudarao
a melhorar o seu desempenho em SST.

Bénus 1 - Planilha de Perigos e Riscos para Espacos Confinados.
Essa mesma planilha dad para ser utilizada para todas as outras atividades

Bénus 2 - Detector de Gases: uma aula em que abordarei os detalhes
sobre detector de gases e o funcionamento dos sensores bem como suas
limitacoes, incluindo cdlculo de fator de desvio para atmosfera
explosiva.
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Bonus 3 - Ventilacdo: uma aula sobre o uso adequado de ventilacdo
bem como seu cdlculo de tempo e a escolha da técnica adequada de
exaustdo, insuflacdo ou combinado

Baixe agora esse e-book gratuitamente em nossa pagina:

www.actionsete.com

Bénus 4- Um segundo mapeamento em outro formato para que vocé possa dar ao seu
cliente uma op¢do a mais dos documentos.

Além de E-Books e muitas outras
informacoes que vdo com certeza
te levar a um outro nivel de
conhecimento sobre a NR 33
tornando-se um especialista em
mapeamento de espacos
confinados.



http://www.actionsete.com/

ESSE NAO E O FIM!!!

Além de todo o conteldo que estamos oferecendo nesse curso, estamos preparando
muitas outras novidades para vocé que faz parte do nosso time!!

LLFIUVUUIU IPEHGIIEF

www.actionsete.com www.seteqs.com.br

f © o

Cadastre seu e-mail para receber mais noticias como essa

www.actionsete.com


http://www.actionsete.com/
http://www.actionsete.com/
https://www.facebook.com/actionsete/
https://www.instagram.com/claudio.seteqs/
https://www.youtube.com/channel/UCywbe1mcmeFdohcNOYgTA1A?view_as=subscriber

